Curso Oficial Nacional Trienal de Certiticacion

ASOCIACION ARGENTINA DE ORTOPEDIA'Y
TRAUMATOLOGIA

Comité de Educacion Médica Continuada

y
Directores: Dr. Daniel Vaineras - Dr. F. Pablo Segura =
Secretarios: Dr. Omar Lencina - Dr. Luciano Mizdraji AA

ORTOPEDIA 2026

Dia y Horario: JUEVES 17.30 A 19.30H.
Modalidad Online.

MODULO | - JUEVES 9 DE ABRIL

17:30 Bienvenida. Reglamento y modalidad del curso.
17:50 Herramientas AAOT

18:10 Lumbociatica

MODULO Il - JUEVES 16 DE ABRIL

17:30 Conducto estrecho lumbar (Congénito y adquirido)

17:50 Cervicobraquialgia

18:10 Conducto estrecho cervical (Congénito y adquirido) y mielopatia cervical

MODULO Il - JUEVES 23 DE ABRIL
17:30 Escoliosis en el adulto

17:50 Cifosis en el adulto

18:10 Estudio del balance sagital

MODULO IV - JUEVES 30 DE ABRIL

17:30 Escoliosis idiopatica del adolescente Clasificacion. Tratamiento ortopédico
17:50 Escoliosis idiopatica del adolescente. Tratamiento quirurgico

18:10 Espondilolistesis — Tratamiento médico y quirurgico

MODULO V - JUEVES 7 DE MAYO

17:30 Patologia del espacio subacromial
17:50 Inestabilidad del hombro

18:10 Patologia degenerativa del biceps



Curso Oficial Nacional Trienal de Certiticacion *

Rt e .

B e
9

ORTOPEDIA 2026

MODULO VI - JUEVES 14 DE MAYO

17:30 Entesopatia de codo

17:50 Secuelas traumaticas del codo

18:10 Neuropatias compresivas mas frecuentes del miembro superior

MODULO VI - JUEVES 21 DE MAYO

17:30 Tenosinovitis estenosantes mas frecuentes del miembro superior
17:50 Enfermedad de Dupuytren

18:10 Mano artrosica y rizartrosis del pulgar

MODULO VIl - JUEVES 28 DE MAYO

17:30 Sindrome de friccion femoracetabular - Diagnéstico y tratamiento
17:50 Osteoporosis transitoria de cadera - Diagnhostico y tratamiento
18:10 Osteonecrosis de cadera - Diagnhéstico y tratamiento

MODULO IX - JUEVES 4 DE JUNIO

17:30 Coxartrosis - Planificacion en artroplastia total de cadera
17:50 Diagnhdstico de infeccion periprotésica de cadera.

18:10 Tratamiento de infeccion periprotésica de cadera.

MODULO X - JUEVES 11 DE JUNIO

17:30 Inestabilidad fémoro-patelar

17:50 Lesiones osteocondrales alrededor de la rodilla
18:10 Sinovitis de rodilla - Diagndstico y tratamiento

MODULO Xl - JUEVES 18 DE JUNIO

17:30 Tratamiento conservador en patologia degenerativa de rodilla

17:50 Osteonecrosis alrededor de la rodilla - Diagnhdstico y tratamiento

18:10 Gonartrosis por deseje: aspectos clinicos y quirurgicos orientacos en la
conservacion articular (osteotomias)
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MODULO XII - JUEVES 25 DE JUNIO

17:30 Artroplastia unicompartimental de rodilla. Indicaciones y técnica quirurgica.
17:50 Gonartrosis - Planificacion en artroplastia total de rodilla.

18:10 Diagnostico y tratamiento de la infeccion periprotésica de rodilla.

MODULO XIIl - JUEVES 2 DE JULIO

17:30 Cirugia de revision en aflojamiento aséptico de RTC.
17:50 Cirugia de revision en aflojamiento aséptico de RTR.
18:10 Casos problema

MODULO XIV - JUEVES 16 DE JULIO

17:30 Colapso progresivo del pie en el adulto (pie plano del adulto). Enfoque
diagnostico y terapéutico.

17:50 Pie cavo: aspectos etiopatogénicos y quirurgicos

18:10 Artrosis de tobillo: opciones terapéuticas actuales.

MODULO XV - JUEVES 23 DE JULIO

17:30 Hallux valgus. Enfoque diagndstico y terapéutico.

17:50 Hallux rigidus. Enfoque diagnostico y terapéutico.

18:10 Deformidad de los dedos menores: manejo quirurgico adaptado.

MODULO XVI - JUEVES 30 DE JULIO

17:30 Talalgia: causas mas frecuentes y criterios de manejo.

17:50 Metatarsalgia: causas mas frecuentes y criterios de manejo.

18:10 Criterios generales de diagnostico y manejo del pie diabético y la artropatia
de Charcot.

MODULO XVII - JUEVES 6 DE AGOSTO

17:30 Pie bot: aspectos clinicos y terapéuticos.

17:50 Pie plano flexible y rigido del nino: aspectos clinicos y terapéuticos.
18:10 Marcha dolorosa del niiio y del adolescente
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MODULO XVIII - JUEVES 13 DE AGOSTO

17:30 Displasia de cadera en desarrollo. Diagnoéstico y tratamiento.
17:50 Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes. Diagndstico y tratamiento.
18:10 Epifisiolisis de cadera. Diagndstico y tratamiento.

MODULO XIX - JUEVES 20 DE AGOSTO

17:30 Artritis de cadera del lactante. Diagndstico y tratamiento.
17:50 Sinovitis transitoria de cadera. Diagndstico y tratamiento.
18:10 Osteomielitis aguda del nino Diagnostico y tratamiento.

MODULO XX - JUEVES 27 DE AGOSTO

17:30 Encefalopatia cronica no evolutiva (Paralisis cerebral): criterios generales de
evaluacion y manejo.

17:50 Lesiones medulares congénitas (Espina bifida - MMC): criterios generales de
evaluacion y manejo.

18:10 Discrepancia de longitud de miembros: criterios generales de evaluacién y
manejo.

MODULO XXI - JUEVES 3 DE SEPTIEMBRE

17:30 Lesiones osteocondrales en el deportista: diagnostico y manejo.
17:50 Lesiones musculares: aspectos fisiopatogénicos, diagnosticos y
terapéuticos.

18:10 Actualizacion en medicina regenerativa y ortobioldgicos.

MODULO XXII - JUEVES 10 DE SEPTIEMBRE

17:30 Dolor inguinal en el deportista.

17:50 Tendinopatias alrededor de la rodilla.

18:10 Tendinopatia aquiliana insercional y no insercional.
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MODULO XXIil - JUEVES 17 DE SEPTIEMBRE

17:30 Metabolismo fosfo-calcio, homeostasis del hueso y osteoporosis: lo que
debe saber el ortopedista.

17:50 Artritis reumatoidea. Criterios generales de diagnostico y manejo médico-
quirurgico

18:10 Sindrome Dolor Regional Complejo. Criterios diagnosticos y terapéuticos.

MODULO XXIV - JUEVES 24 DE SEPTIEMBRE

17:30 Tumores 6seos primarios: clasificacion y estadificacion

17:50 Tumores 6seos primarios: criterios de diagnostico clinico e imagenoldgico
18:10 La biopsia en tumores 6seos primarios: icuando y como?

MODULO XXV - JUEVES 1 DE OCTUBRE

17:30 Enfoque terapéutico de los tumores 6seos benignos
17:50 Enfoque terapéutico de los sarcomas

18:10 Enfoque terapéutico de las metastasis oseas

MODULO XXVI - JUEVES 8 DE OCTUBRE

17:30 Tumores de partes blandas: clasificacion y estadificacion
17:50 Tumores de partes blandas: criterios generales de diagnostico
18:10 Tumores de partes blandas: criterios generales de tratamiento

VIERNES 23 DE OCTUBRE - 16 HORAS
EXAMEN FINAL PRESENCIAL SIMULTANEO EN DISTINTAS SEDES



