
BIENVENIDA Y PAUTAS DEL CURSO –

 BREVE RESEÑA DE TRANSFERENCIAS TENDINOSAS Y
PARÁLISIS 

• EJERCICIOS

ACTIVACIÓN DE LA EXTENSIÓN DE LA MUÑECA – 
PRONADOR REDONDO
FCU

ACTIVACIÓN DE LA EXTENSIÓN DE LOS DEDOS 
SUPINADOR LARGO
FCU

LAZO  

LESIONES TRAUMÁTICAS DEL ELP Y FLP – 
EPI A ELP
FS4 A FLP

ACTIVACIÓN DE LA OPOSICIÓN –
CON EPI

HOMBRO (DISECCIÓN-DEMOSTRACIÓN POR PARTE
DEL DR. CARLOS R. ZAIDENBERG):

TRANSFERENCIA DEL DORSAL ANCHO
TRANSFERENCIA DEL TRAPECIO INFERIOR

TALLER 
SATÉLITE N°6 

MIÉRCOLES 19 DE NOVIEMBRE
PROGRAMA

2 PARTICIPANTES HANDS-ON 
Y 1 OBSERVADOR POR ESPÉCIMEN


