
08:00-08-10 Bienvenida explicación del desarrollo del curso.
08:10-08:30 presentación de instrumental y distintos tipos de sutura 

Actividad práctica en superficie:
08:30-08:50 Ejercicio 1 realización de ejercicios sobre superficie practicando distintos
tipos de nudos (nudo cirujano, cruzado y corredizo) con dos cabos. 
08:50-9:10 Ejercicio 2 corte recto con tijera/ en oblicuo/ corte en zig-zag

09:10-09:30 Ejercicio 3 corte recto/ en ángulo con bisturi . 
09:30-09:50 Ejercicio 4 sutura con puntos separados con portagujas/distintos tipos
de nudos (simple, Donatti,etc) . 

09:50-10:20: coffee

10:20-10:40 Ejercicio 5 - sutura con puntos separados en ángulo con portagujas
10:40-11:00 Ejercicio 6 ejecución de zataplastía y sutura de la misma. 
11:00-11:30 Ejercicio 7 sutura continua con portagujas con hilo común/ sutura
barbada. 
11:30-11:50 Ejercicio 8 ejecución de sutura intradermica con aguja recta/curva, hilo
común/ barbado. 

Actividad práctica en profundidad:
12:00-12:20 Ejercicio 9 realización de ejercicios en profundidad practicando distintos
tipos de nudos (nudo cirujano, cruzado y corredizo) con dos cabos. 
12:20-12:40 Ejercicio 10 corte recto con tijera/ en oblicuo/ corte en zig-zag en
profundidad . 
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12:40-12:55 Ejercicio 11 corte recto/ en ángulo con bisturi en profundidad.

12:55-13:10 Ejercicio 12 sutura en profundidad con puntos separados con
portagujas/ distintos tipos de nudos (simple, Donatti,etc )

13:10-14:00: Almuerzo

14:20-14:40 Ejercicio 13 - sutura en profundidad con puntos separados en ángulo
con portagujas. 

14:40-15:00 Ejercicio 14 sutura continua en profundidad con portagujas con hilo
común/ sutura barbada. 

Misceláneas

15:00-15:20 Demostración de ejercicios de microcirugía
15:20-15:40 Demostración de ejercicios de triangulación videoasistida

15:40-16:30 Evaluación práctica

16:30-17:00 Cierre curso y Entrega de diplomas.

1 hora catedra:
 Evaluación teórica

DOCUMENTACION PREVIA:
4 horas catedras:
Bibliografía recomendada y videos acorde a los ejercicio
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