Jornada tedrico-practica con taller “hands-on".
INTRODUCCION AL TRAUMA VERTEBRAL

Comité de Coordinacion de la Ensefanza
de Destrezas Quirurgicas

: Dres. Micaela Besse y Guillermo D. Ricciardi (Miembros Titulares)

Dres. Matias Pereira Duarte y Julian Calcagni

Dr. Daniel Ricciardi y Dr. Anibal J. Sarotto.
Dr. Ignacio Garfinkel. Miembro Certificado AAOT

COLABORADORES

-Dr. José F. Baigorria.
-Dr. Claudio Bulos.

-Dr. Matias Maruiac
-Dr. Nicolas Albarracin.
-Dr. Santiago Formaggin
-Dr. Santiago Aguer.

ACTIVIDAD PRE-JORNADA (9 HORAS CATEDRAS)

Etapa tedrica inicial en la cual se presentaran articulos relevantes (10) y 4-5 videos
explicativos de entre 20 y 30 minutos de duracion cada uno. Dicho material estara
disponible 1 mes previas al inicio de la jornada del dia 12/10/23.

Seran abordadas las siguientes tematicas: bienvenida y presentacion, , atencion inicial,
escala de ASIA, examen neurolégico, ortesis, colocacién de halo, uso de arco en “C”.

ACTIVIDAD TEORICA DURANTE JORNADA (7 HORAS CATEDRA)

Etapa teorica inicial de la jornada en donde se llevaran a cabo de manera presencial la
explicacién de las charlas mas relevantes, seran 5-6 chalas explicativos de entre 20y 30
minutos de duracién cada una. Seran abordadas las siguientes tematicas: anatomia
aplicada, imagenes, clasificacion, tratamiento, técnica de colocacion de tornillo, técnica
de laminectomia.

ACTIVIDAD PRACTICA DURANTE LA JORNADA (7 HORAS CATEDRA)

Etapa practica que se desarrollara por la tarde del 12 de octubre. Los participantes seran
divididos en grupos: cada uno contara con 4-6 integrantes. En caso de superar los 20
participantes se distribuiran en dos grandes grupos de manera tal que uno comience con
el sector practico y el otro con el taller de caso clinico, intercambiando luego. De esta
manera se busca que puedan optimizar sus tiempos en las mesas practicas. Al finalizar se
discutira en conjunto el caso clinico
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JUEVES 12 DE OCTUBRE- CENTRO DE DESTREZAS QUIRURGICAS

Modulo tedrico (8-12:30 hs)

-8 a 8:15 hs. Presentacién y distribucion de grupos (Dr. Ricciardi - Dra. Besse)
-8:15 a 8:45hs: Anatomia Aplicada (Dra. Besse)

-8:45 a 9:15 hs: Imagenes (Dra Besse)

-9:15 a 10 hs: Clasificacion (Dr. Ricciardi)

10 a 10: 20 hs:coffe break

-10:20 a 11 hs Tratamiento (Dr Ricciardi)

11 a 11:45hs: Colocacién de tornillos pediculares (Dr Pereira Duarte)
*11:45 a 12:15 hs: Tecnica de Laminectomia

-12:15 a 12:30 hs: preguntas

12:30 - 14 hs Lunch Break

Mddulo practico (14- 19 hs)
‘14 a 16 hs. Trabajo en mesas practicas (25 min por mesa mas circulacion).
4 coordinadores (1 por mesa) y 1 instrumentadora.
4 mesas practicas: -Instrumental quirurgico de columna
-Colocacién de tornillo pedicular
-Laminectomia
-Colocacién de halo traccidn
16 a 18 hs. Taller de resolucién de caso clinico.
4 estaciones para discusion de casos, 4 coordinadores (1 por mesa)
18 a 19 hs: Discusién del caso y Cierre del curso.

Recursos:
-1 proyector
-8 estaciones de trabajo. (4 mesas para sector practica- 4 mesas discusién de casos)
-10 plantillas para resolucion del caso clinico

‘Hojas en blanco y lapices/lapiceras.

-Caja: instrumentadora e instrumental quirdrgico

-Tornillos: columna, tornillera e instrumental de colocacion

‘Laminectomia: columna y kerrison

-Ortesis de inmovilizacién: corsé, table, collar, halo y craneo o cabeza ;
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