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Fracturas de pelvis
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CARLOS BULFARO, SERAFIN MARCHIO, GUILLERMO MACIAS, HUGO MONTENEGRO*

Resumen: Es el proposito de esta comu-
nicacion presentar la experiencia adquirida
entre los afios 1981 y 1990 respecto del
tratamiento de las fracturas de pelvis en
el Servicio de Ortopedia y Traumatologia
del Hospital Interzonal Eva Perén (ex
Prof. Dr. Mariano Castex).

La casuistica se balla formada por un .

total de 136 casos (excluidas las lesiones
por avulsion), de los cuales 38 requirieron
internacion.

El grupo etario con mayor numero de
pacientes fue el comprendido entre los 61
y 80 aiios (41,91%%), registrandose las le-
siones de mayor gravedad en el grupo
etario de 31 a 40 anos (13,97 ).

De los casos que requirieron interna-
cion, 25 (6842%) corresponden al sexo
masculino 'y 12 (31,58%) al femenino.

En cuanto al tipo de lesion, predominan
sobre el total general las fracturas de ramas
ileo e isquiopubicas (65,44 *), seguidas por
las que incluyen iliaco y colmnas acetabu-
lares (7,35 %), predominando estas ultimas
en internados.

Las lesiones asociadas mds frecuentes
fueron trauma de craneo (13 casos), frac-
tura de biumero (10 casos) y fractura de
caderaa y pierna con 7 casos respecti-
vamente.

Las lesiones de los tipos A y B (Tile)
fueron manejadas en forma incruenta y

en las del tipo C la conducta vario, ade-
cuandose a la asociacion o no de politrau-
matismo, estado general y edad del indivi-
duo (tratamiento médico o quirirgico).

Las indicaciones quirirgicas para las
fracturas de la region acetabular fueron:

a) Fragmento de ceja anterior o poste-
rior afectando estabilidad coxofemoral.

b) Fragmentos éseos (o de partes blan-
das) libres en la articulacion.

¢) Fracturas de columnas acetabulares
en sujetos jovenes que ameritaban reduc-
cion cercana a la antomica.

d) Severo grado de lesion del nervio
cidtico.

e) Fractura-luxacion en la que la cabe-
2a femoral ha perdido o alterado mds de
un tercio de su contorno. '

Summary: The purpose of this paper is
to present the experience acquired between
1981 and 1990 with the treatment of
pelvic fractures at the Orthopedic Depart-
ment of the Eva Peron Hospital.

Our casuistry includes 136 cases (exclud-
ed avulsion fractures), and among them 38
required hospitalization.

Concerning to the age, the group com-
prised between 61 and 80 years represent
41.91% of the population, followed
immediately by the group comprised
between 31 and 40 years (13.97%); this
last one was integrated by the most severe
damaged patients, in which predominate
males (68.42%) over females (31.58%).

The most frequent types of lesions
were: ramii fractures (65.44%), iliac and
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