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III - Separador autoestático para artrodesis del retro y medio pie 

Dr. Isidro Castillo Odena  

                  Para la exposición de la articulación subastragalina posterior media y anterior y el 
seno del tarso nos ha sido siempre útil el uso de dispositivos para mantener separados el 
calcáneo y el astrágalo, autoestáticos, que nos permiten una adecuada y prolija decorticacion de 
las superficies articulares. 

                La remoción del cartílago articular no se hace difícil a nivel de las grandes 
articulaciones, pero sí lo es en las pequeñas como por ejemplo la subastragalina posterior; al 
respecto decimos que: una correcta decorticacion va a redundar en un mejor resultado post-
operatorio. 

              Usamos sistemáticamente el separador del autor que tiene una forma en X: su porción 
distal con dos pequeños cilindros canulados que dan paso a sendas clavijas cortas de tres 
milímetros; en el medio el ajuste de su pieza y hacia proximal un sistema a cremallera que nos 
va a permitir separar las zonas a osteotomizar. Las dos superficies articulares quedan así 
expuestas con toda facilidad permitiendo así realizar su condrectomia. 

              Se ofrecen imágenes del separador ya comentado, como así también su bibliografía. 

-Autoestatic separator for athrodesis  

-Isidro Castillo Odena MD Bs As Argentina 

-From orthopedic and Traumatological Service Policlinico Argerich Bs As 

-Journal of Bone and Joint Surgery Vol         Pag 161 1952  
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Se adjuntan imágenes del separador mencionado, sus ramas, su cremallera y la separación 
lograda para exponer las articulaciones del retropie: 

Imágenes 1-2 y 3  

 

 



	  

 


