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HISTORIA DE LOS PROCEDIMIENTOS

Dr. Ricardo Tito Amor
ricardotitoamor@yahoo.com.a
r | - Hallux valgus: osteotomia de Hohmann - Ortiz

Domingo Ortiz Pujato,®-2-3) fue un cirujano ortopedista saltefio que se desempefié durante
muchos afios en la sala 12 del Hospital Fernandez. De trato afable, buen caracter, recuerdo
verlo en los pasillos de nuestro Servicio siempre con sus cuadernos, sus apuntes,
explicando dia a dia sus procedimientos, o sea, siempre ensefiando como un verdadero
docente.

Aprendi de el: la modificacion de la técnica Hohmann para el tratamiento del hallux valgus,
el collar para las afecciones del raquis cervical, el dispositivo para la reduccién de las
fracturas de mufieca, la modificacion del aparato de Bonadeo Ayrolo para la reduccién de
las fracturas de la clavicula, entre otras técnicas.

Las indicaciones precisas de la operacion que pasamos a describir son las siguientes:

1) deformacion del primer rayo caracterizado por la alteracion
del mismo en sus diferentes planos: o sea, desplazado hacia
medial, plantar y rotado sobre si mismo.

2) pacientes menores de 35 afios 3) articulacion metatarso

falangica normal La técnica consiste formalmente en:

a) osteotomia lineal de la metafisis distal del primer rayo perpendicular al eje del pie
(segundo metatarsiano) y al plano de la planta. Recordemos que la técnica original de
Hohmann realizaba dicha osteotomia perpendicular al eje del metatarsiano en forma
cuneiforme o no.

b) desplazamiento hacia lateral y plantar de la cabeza

c) plastica capsular reintegrando los elementos tendinomusculares y el complejo
sesamoideo a su domicilio habitual.

Dicho desplazamiento hacia lateral y plantar de la cabeza era fijada por ese entonces con
una clavija metélica de 2mm.

El paciente llevaba una bota enyesada que, a la tercer semana y a través de una ventana,
se retiraba el implante llevando el mismo su enyesado 3 semanas mas.

Pasamos a mostrar imagenes de la técnica, su osteotomia metafisaria, el desplazamiento
de la cabeza hacia lateral y plantar, a si mismo, como detalles de su capsuloplastia.
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Pensamos que las ideas de Domingo Ortiz fueron o dieron un paso adelante en los
progresos de la cirugia del hallux valgus, con el tiempo, la novedosa osteotomia en Chevron
se impuso ya con los modernos métodos de osteosintesis y los notables adelantos en la
rehabilitacion del enfermo.

Se adjunta bibliografia al respecto:

1- Hallux valgus. Operacién de Hohmann modificada. Dr. Domingo Ortiz. - Bol.
Trab. SAOT 1956 21-3, 65-74.

2- Hallux valgus, su tratamiento con el procedimiento de Hohmann — Ortiz. R. T.
Amor, C.

Asad y P. Yafez

- Bol. Trab. SAOT XXXI n°9, pagina 475-487

3-Resultados no satisfactorios en la cirugia del Hallux valgus: RT Amor-CDistefano-S.
Schachter

-Revista de la Asociacidon Argentina de Ortopedia y Traumatologia Afio 51. N° 1 Diciembre
1986 pags. 26 a 36

Hallux valgus: osteotomia de Hohmann - Ortiz

Pasamos a mostrar graficos de la osteotomia y sus desplazamientos como asi también su
capsuloplastia (gréficos 1, 2y 3).

Ademas imagenes del procedimiento en si: incision y desplazamiento de la cabezay
reposicion de la misma por encima de los sesamoideos: (gréaficos 4, 5,6 y 7).

A continuacion imagenes de la exposicidon o via de abordaje, la osteotomia en sus dos
planos, su desplazamiento hacia lateral y plantar, el relleno de la misma con autoinjertos
obtenidos de la esponjosa de la exostosis y ademas la capsuloplastia.

Controles radiograficos en el intra y post operatorio cierran la muestra.

Imagenes 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14,y 15.
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OSTETOTOMIA DE ORTIZ

1) OSTETOMIA LINEAL DE LA METAFISIS DISTAL
DEL PRIMER RAYO PERPENDICULAR

AL EJE MAYOR DEL PIE Y AL PLANO DE LA PLANTA

2) DESPLAZAMIENTO LATERAL Y PLANTAR
DE LA CABEZA DEL RAYO

3) PLASTICA CAPSULAR
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